
 

 

 

 

2025 年 5 月 12 日 

 

東急不動産株式会社 

 

日本を代表する名湯の地「草津」に新施設 

「東急ハーヴェストクラブ草津&VIALA」第１次会員募集開始 

～心身の深い癒しを追求するスペシャリスト達と共に創り上げる 

新たな滞在スタイル「Healing Green」を順次配信予定～ 

  

東急不動産株式会社(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：星野 浩明、以下「当社」)が開発、東急リゾ

ーツ＆ステイ株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：粟辻󠄀 稔泰、以下、「東急リゾーツ＆ステイ」）

が運営する会員制リゾートホテル「東急ハーヴェストクラブ」が、「自然を想い、地域と、訪れる人ととも

に。」をコンセプトに掲げ「東急ハーヴェストクラブ草津&VIALA」（以下「本施設」）の第１次会員募集を

開始したことをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本施設は 2000ｍ級の三国山脈に囲まれ、夏でも涼しく快適に過ごせる群馬

県吾妻郡草津町にて開業します。湯畑までわずか 15 分の距離に位置し、足湯

や顔湯、立ち寄り湯を巡りながら、名湯の恵みを存分に堪能できるロケーショ

ンが魅力となっております。本施設では、慶應義塾大学医学部教授宮田裕章さ

んやライフスタイリスト大田由香梨さん他スペシャリスト達とともに、日本

を代表する温泉地のひとつである草津の魅力を最大限に活かし、都会の喧騒

を忘れ、地域の魅力を体験しながら過ごせる滞在スタイル「Healing Green」

を提案します。名湯に身を委ね、美食を堪能し、四季折々の豊かな自然に包ま

れることで、心と身体に深い癒しを与える特別な時間をお届けします。 

 

 

外観完成イメージ VIALA annex 草津客室(デラックスタイプ)完成イメージ 

宮田裕章さん 大田由香梨さん 



 

 

 

 

■「Healing Green」について 

本施設では、地域の魅力を体験しながら過ごせる滞在スタイル「Healing Green」として、「自然を想い、地域

と、訪れる人とともに。」というコンセプトを掲げています。草津の自然を感じるサステナブルな空間で、自分

を整えるプログラムを監修するのはコンセプトに共感いただいた各分野のスペシャリストが名を連ねる

「Healing Green Studio」。心身を整えるウェルビーイング体験を

特徴とし、「美容、美食、健康、温泉・サウナ」の 4 つのカテゴリ

で設計されています。議論を重ね、自然環境を活かした建築デザイ

ンにより、快適性と環境配慮の両立を実現する地域ならではの体験

プログラムを創り上げてきました。 

また、「Healing Green」の象徴である「東急ハーヴェストクラ

ブ VIALA 草津 Retreat green」の建築は、環境に寄り添う独創的な

デザインを特徴とし、ラウンジや客室をご用意しています。 

さらに、開業に向け「Healing Green」に込めた想いや体験価値、「東急ハーヴェストクラブ草津&VIALA」の

魅力を動画コンテンツで順次配信予定です。第一弾は、「Healing Green Studio」を率いる宮田裕章さん、大田

由香梨さん、事業主である当社ウェルネス事業ユニットホテル・リゾート事業本部ハーヴェスト事業部統括部長

蛭田俊之が登場します。今後の展開にぜひご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜Healing Green Studio メンバー＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼大田由香梨 さん/ライフスタイリスト 総合プロデューサー

サー 

 

人の営みに必要な衣・食・住をスタイリングす

る「ライフスタイリスト」として活動。持続可能

な社会の実現と心身の健康や成長を大切に、ウェ

ルビーイングで美しい未来のライフスタイルを

提唱している。本施設では、サステナブルなパー

ソナライズ体験の設計と、美しくゆとりのある空

間をプロデュース監修。 

慶応義塾大学 SDM 特任教授。武

蔵野大学ウェルビーイング学部客

員教授。東大病院循環器内科、軽

井沢病院長を経て現職。新しい医

療の場として温泉・湯治場を提唱。

本施設では、ゲストの今の心と体

のコンディションに合わせた草津

温泉の楽しみ方を提案する。 

▼稲葉俊郎 さん/温泉アドバイザー 

 北京中医薬大学卒。国際中医薬膳

師資格取得。薬膳、韓方、おばんざ

い、アーユルヴェーダレシピ本など

著書多数。現在は京都にてオンライ

ンストア用の工房を構え、心身とも

に喜ぶものづくりに専念している。

本施設では、胃腸を労り心身ともに

癒される朝⻝を提案する。 

▼青山有紀 さん/薬膳料理家 ▼SHIHO さん/ウェルネスアドバイザー 

モデルとして活躍しなが

ら、美の健康や禅、瞑想など

ウェルビーイングな提案や

リトリートイベントを行

う。本施設では、朝・昼・夜

にフォーカスした 15 分の

YOGA と瞑想の体験メニュ

ーの設計を提案する。 

▼宮田裕章 さん/慶應義塾大学 医学部 教授 アドバイザー 

専門のデータサイエンス、科学方法論などの科

学を駆使して社会変革に挑戦し、現実をより良く

するための研究を行う。専門医制度と連携し、

「LINE と厚労省の新型コロナ全国調査」など、

医学領域以外も含む様々な実践に取り組み、経団

連や世界経済フォーラムと連携して新しい社会

ビジョンを描く。本施設では、サステナブルでウ

ェルビーイングな滞在視点でのアドバイザー。 

宮田教授、統括部長蛭田 草津訪問 第一弾 座談会 



 

 

 

▼サウナ師匠（秋山大輔）さん/プロサウナー 

 

▼三田直樹 さん/株式会社 Le Furo 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「Healing Green」における「Program」について 

 Program としては、日本一の泉質といわれている草津温泉とともに様々なおもてなしで自分を整える優しい

時間を提供します。 

例えば、からだを解きほぐす多彩な“湯”では大自然を感じながら贅

沢なひとときを過ごすことができます。さらに、体に優しい料理や旬

の食材を使った美食体験、自分らしい穏やかな時間の流れを堪能でき

る上質な客室空間などを、Program を通じて味わうことができます。  

ゲストには、滞在テーマをお聞きするアンケートと併せて、アサヒ

グループホールディングス株式会社と、ともに研究開発した最新のセ

ンシングシステムを活用し、その時の体のコンディションを可視化し

ます。その結果を参考に、4 つの体験領域「美容、美食、健康、温泉・

サウナ」に関して、ゲストの滞在テーマとコンディションに適したプ

ランを提案し、来訪するたびに新しい発見を提供します。 

 

Program における 4 つのカテゴリ ※宿泊施設によって体験できるプログラムは異なります。 

・美容 

アロマの香りで、緊張をほぐし、自律神経を整えます。また、コンディションに合わせたお茶やハーブティー

で、内面を整えます。 

・美食 

地域の恵みと、季節ごとの旬の素材を使用し、美味しさだけでなく、内面からの健康や美しさにも考慮した食

事をご用意しています。 

・健康 

就寝前や起床時、リラックスタイム等に、YOGA や呼吸法などのマインドフルネスで深いリラクゼーションへ

と導き、心と体を整えます。また呼吸法で究極のリラックス体験を味わえます。 

・温泉・サウナ 

天然温泉と醸成土などを混ぜ合わせた Le Furo のミストサウナや、草津温泉の湯を通じて、体の状態に合っ

た入浴方法や楽しみ方で、体の芯からほぐします。 

 

 

 

 

 

 

 

▼前田圭介 さん/建築家・近畿大学工学部教授 

伝統的な日本建築を現代的

に再解釈し、建築・庭・街とい

った内外の境界を一体的に捉

えた空間を探求している。本施

設では伐採を極力行わず、草津

の自然環境や地形を活かし、季

節や時の流れを感じることが

できる、心地よい空間を作って

いる。 

世界とつながる次世代サウ

ナ文化を創出し続けるサウナ

界の第一人者。大阪・関西万博

では万博史上初となるサウナ

催事「太陽のつぼみ」の総合プ

ロデューサーを務める。本施設

では、サウナにおけるウェルビ

ーイング促進の観点から楽し

み方を提案する。 

株式会社 Le Furo にて、天然

温泉に熟成土と鉱石を混ぜ合

わせ丁寧にドリップを重ねる

事で深みのある温泉を生み出

す「クラフト温泉」を手掛ける。

本施設では、温泉成分を凝縮し

たクラフト温泉を使用した

TOJI SPA＆喫泉（きっせん）を

提案する。 

湯屋棟ミストサウナ完成イメージ VIALA 草津 Retreat green 客室温泉完成イメージ 



 

 

 

 

■「Healing Green」における「Architecture」について  

Architecture としては、東急ハーヴェストクラブ VIALA 草津 Retreat green において、草津の自然をふんだん

に取り入れたサステナブルな建築で、快適かつ上質な空間を実現しています。夏は涼しく冬は氷点下になる気候

が特徴の草津で、元来の地形や樹木を活かした建築によって、夏は風を取り込むことで涼しく、冬は太陽の光と

温泉熱で暖を取り温かくすることで、自然環境への負荷に配慮したエネルギー消費を削減する工夫を施していま

す。 

草津の土地の風土に即した屋根の形状と、高低差を活かした円環の配置によって四季を通じ、屋内から外を見

たときに射しこむ木漏れ日など、半外部空間の豊かさを享受できる自然に寄り添う設計となっています。また、

木や石などの自然の風合いを持つ素材を駆使し、継承される技術により力強い木の架構を実現しています。この

ように、草津の自然環境を活かして共存することで、一年中快適に過ごしながら１次エネルギー消費量を削減す

ることに取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■施設概要/施設イメージ 

交  通：JR「軽井沢」駅からバスで約 83 分（約 50km） 

竣  工：2026 年 11 月（予定） 

開  業：2027 年 3 月（予定） 

位 置 図： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIALA 草津 Retreat green 客室外観完成イメージ VIALA 草津 Retreat green 客室内観完成イメージ 



 

 

 

 

東急ハーヴェストクラブ草津＆VIALA 

所 在 地：群馬県吾妻郡草津町大字草津字白根 464 番 35 の一部外 

総客室数：152 室（東急不動産（株）所有分 2 室含む） 

＜ハーヴェストクラブ対象客室＞ 94 室＜VIALA 対象客室＞ 56 室 

建物構造：鉄筋コンクリート造地上 6 階建、鉄筋コンクリート造一部鉄骨造地上 1 階地下 1 階建、 

木造地上 2 階建 

敷地面積：30,208.24 ㎡（9,137.99 坪） 

延床面積：17,206.57 ㎡（5,204.98 坪） 

客室面積：＜ハーヴェストクラブ＞33 ㎡～72 ㎡ ＜VIALA＞ 62～148 ㎡ 

付帯施設：ラウンジ、レストラン、露天風呂付温泉大浴場、駐車場等 

設計監理：株式会社東急設計コンサルタント 

イ ン テ リ ア 設 計：株式会社エィ・ディ・エィ、有限会社橋本夕紀夫デザインスタジオ 

施  工：北野建設株式会社 

 

東急ハーヴェストクラブ VIALA 草津 Retreat green 

所 在 地：群馬県吾妻郡草津町大字草津字白根 464 番 1573 外 

総客室数：10 室（東急不動産（株）所有分 1 室含む） 

建物構造：木造平屋建、鉄筋コンクリート造平屋建 

敷地面積：8,831.21 ㎡（2,671.44 坪） 

延床面積：1,300.80 ㎡（393.49 坪） 

客室面積：96 ㎡ 

付帯施設：ラウンジ棟等 

設計監理：株式会社 UID 

施  工：住友林業株式会社 

 

●外観 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外観完成イメージ 



 

 

 

 

●レストラン(和ダイニング/ブッフェ・レストラン/イノベーティブレストラン) 

 

 

 

 

 

 

 

 

●湯屋棟(外観/温泉露天風呂/サウナ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

●VIALA 草津 Retreat green ラウンジ棟(外観/暖炉) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「東急ハーヴェストクラブ」について 

当社が展開する会員制リゾートホテル「東急ハーヴェストクラブ」は、1988 年「別荘を持つ歓びとホテルな

らではの手軽さ」のコンセプトのもと、蓼科に第 1 号施設が誕生しました。現在では約 28,000 口（複数保有含）

の会員さまにご愛顧いただき、全国で新規施設の展開を続けております。 

・1 室を 12 口（10 口）に限定した少数オーナー制。 

・年間 30 枚（36 枚）の宿泊利用券を発行（ 1 泊 1 室につき 1 枚）。 

・会員本人のご署名がある宿泊利用券をお持ちの方はどなたでも会員料金でご利用可。 

・ご利用料金は、お盆やお正月問わず、オールシーズン同一料金。 

≪詳細はこちら https://www.harvestclub.com/sales/about/≫

 

和ダイニング完成イメージ ブッフェ・レストラン完成イメージ イノベーティブレストラン完成イメージ 

湯屋棟外観完成イメージ 湯屋棟温泉露天風呂完成イメージ 湯屋棟サウナ完成イメージ 

ラウンジ棟外観完成イメージ ラウンジ棟暖炉完成イメージ 

https://www.harvestclub.com/sales/about/


 

 

 

 

東急ハーヴェストクラブの施設一覧 

  
クラブ名称 所在地 開業年月 客室数 

最大募集

口数 

  蓼科 長野県茅野市 1988 年 6 月 90 室 900 口 

  勝浦 千葉県勝浦市 1989 年 7 月 98 室 980 口 

  浜名湖 静岡県浜松市 1990 年 7 月 120 室 1,200 口 

  天城高原 静岡県伊豆市 1991 年 4 月 137 室 1,200 口 

  静波海岸 静岡県牧之原市 1991 年 11 月 50 室 500 口 

  鬼怒川 栃木県日光市 1992 年 4 月 150 室 1,400 口 

  南紀田辺 和歌山県田辺市 1993 年 3 月 187 室 1,800 口 

  伊東 静岡県伊東市 1993 年 6 月 165 室 1,600 口 

  斑尾 長野県上水内郡 1997 年 12 月 94 室 900 口 

  蓼科アネックス 長野県茅野市 1999 年 3 月 55 室 600 口 

  スキージャム勝山 福井県勝山市 1999 年 7 月 100 室 1,020 口 

  山中湖マウント富士 山梨県南都留郡 1999 年 7 月 100 室 1,200 口 

  旧軽井沢 長野県北佐久郡 2001 年 7 月 156 室 1,752 口 

  蓼科リゾート 長野県茅野市 2002 年 12 月 78 室 540 口 

  箱根甲子園 神奈川県足柄下郡 2003 年 12 月 151 室 1,692 口 

  那須 栃木県那須郡 2006 年 10 月 144 室 1,680 口 

  旧軽井沢アネックス 長野県北佐久郡 2007 年 7 月 26 室 312 口 

  VIALA 箱根翡翠 神奈川県足柄下郡 2008 年 4 月 70 室 744 口 

  有馬六彩 兵庫県神戸市 2010 年 3 月 107 室 1,248 口 

  VIALA annex 有馬六彩 兵庫県神戸市 2010 年 3 月 27 室 300 口 

  熱海伊豆山 静岡県熱海市 2013 年 8 月 133 室 1,500 口 

  VIALA annex 熱海伊豆山 静岡県熱海市 2013 年 8 月 49 室 564 口 

  京都鷹峯 京都府京都市 2014 年 10 月 89 室 996 口 

  VIALA annex 京都鷹峯 京都府京都市 2014 年 10 月 44 室 444 口 

  那須 Retreat 栃木県那須郡 2017 年 10 月 12 室 144 口 

 軽井沢 長野県北佐久郡 2018 年 7 月 127 室 1,428 口 

 VIALA annex 軽井沢 長野県北佐久郡 2018 年 7 月 49 室 564 口 

 RESERVE 京都東山 In THE HOTEL HIGASHIYAMA 京都府京都市 2022 年 7 月 25 室 300 口 

 VIALA 鬼怒川渓翠 栃木県日光市 2022 年 12 月 58 室 576 口 

 RESERVE 飛騨高山 In 東急ステイ飛騨高山 結の湯 岐阜県高山市 2023 年 7 月 16 室※ 168 口 

 VIALA 軽井沢 Retreat creek 長野県北佐久郡 2023 年 10 月 29 室 348 口 

 VIALA 軽井沢 Retreat garden 長野県北佐久郡 2023 年 10 月 14 室 168 口 

 RESERVE 箱根明神平 In nol hakone myojindai 神奈川県足柄下郡 2024 年 5 月 10 室 120 口 

 VIALA 箱根湖悠 神奈川県足柄下郡 2024 年 10 月 50 室 588 口 

 草津＆VIALA 群馬県吾妻郡 2027 年 3 月予定 152 室 1,800 口 

 VIALA 草津 Retreat green 群馬県吾妻郡 2027 年 3 月予定 10 室 108 口 

合 計      2,972 室 31,384 口 

※一部客室について、コネクティング仕様として運用 

 

 【リリース内素材ダウンロード先 URL】 共通 Pass：tokyu2025 

リリース内画像素材：URL https://x.gd/kqmYL 

https://x.gd/kqmYL

